
Vom Dino-Wettlauf zum Flussabenteuer 
Familienzeit im Naturpark Altmühltal 
 
Der T.rex ist hungrig. Das Maul mit den spitzen Zähnen hat er weit aufgerissen. Bedrohlich 
scheint er auf die Menschengruppe zuzukommen. Wer würde ihm wohl entkommen? Im 
Dinosaurier Museum Altmühltal finden neugierige Urzeitfans es heraus. Hier sind mehr als 70 
lebensgroße und lebensechte Urzeitwesen im Wald versteckt. Zusätzlich laden Aktivstationen 
zum Beispiel dazu ein, sich mit verschiedenen Dinos im Wettlauf zu messen. Zwischendurch 
gibt eine Pause im Waldbiergarten oder im Museumsrestaurant neue Energie. Abgerundet 
wird die spannende Zeitreise durch den Besuch der Museumshalle, wo ein echtes 
Tyrannosaurusskelett, ein riesiger Flugsaurier und viele faszinierende Fossilien aus der Region 
ausgestellt sind. 
 
 Nach so vielen fesselnden neuen Infos tut ein bisschen Erholung gut. Nur ein paar Kilometer 
entfernt bietet der Badesee Kratzmühle bei Kinding alles für einen entspannten Nachmittag. 
Während kleinere Kinder im seichten Wasser planschen, probieren die größeren vielleicht 
das Stand-up-Paddeln aus, erkunden den See mit dem Tretboot oder schwingen den 
Minigolf-Schläger, während die Eltern auf der Terrasse des neuen Restaurants „Mein 
Seeblick“ einen Moment der Ruhe genießen. Wer möchte, kann direkt an der Kratzmühle 
Campen – und am nächsten Tag zu einem neuen Abenteuer starten, etwa zu einer Tour auf 
dem familienfreundlichen Altmühltal-Radweg oder einer Wanderung zur geheimnisvollen 
Ruine der Rumburg. 
 
Dass viele Familienziele nah beieinander liegen, ist typisch für den Naturpark Altmühltal. Ein 
erlebnisreicher Familientag kann zum Beispiel auch in Riedenburg beginnen. Auf der 
Rosenburg hoch über der Stadt herrschen die „Könige der Lüfte“: Bei regelmäßigen 
Flugvorführungen zeigen Adler, Falke & Co. ihre Künste. Danach erkunden Geschichtsfans auf 
dem Drei-Burgen-Steig, einem kurzen Wanderweg, noch zwei Ruinen. Wer schon mehr 
Ausdauer mitbringt, wandert durch die wildromantische Klamm, wo Abenteuerlustige über 
Felsen klettern, zur Ritterburg Prunn. Anderen steht der Sinn eher nach Action – und dafür ist 
die Riedenburger Sommerrodelbahn „Altmühlbob“ die richtige Adresse. Neben zwei Bahnen 
warten hier noch einige weitere Angebote, unter anderem ein Kletterturm. Danach wird es 
Zeit für eine Abkühlung. Zum Glück liegt der Badesee St. Agatha direkt auf der anderen 
Straßenseite. 
 
Tierischer Tourspaß und Tauchgänge im Museum 
 
Viele Rad- und Wanderwege in der Region sind mit abwechslungsreichen Zwischenstopps 
und kurzen Strecken ideal für Familientouren. Tierfreunde gehen mit flauschigen Alpakas 
oder vorwitzigen Eseln auf Tour. Ein Highlight für Familien ist außerdem die Bootstour auf der 
Altmühl, die es als Bayerns langsamster Fluss Anfängern einfach macht. Bei größeren Kindern 
sorgen Kletterkurse am Felsen oder im Kletterzentrum „Jurabloc“ bei Eichstätt oder 
Mountainbike-Abenteuer auf den HeumödernTrails bei Treuchtlingen für Adrenalinkicks. 
 
Wenn sich das Wetter mal nicht von der Sonnenseite zeigt, bieten die Museen mit 
spannenden Themen, Rallyes und Rätseltouren Abwechslung. Dinofans haben gleich 
mehrere Anlaufstellen zur Auswahl. Das Jura-Museum auf der Willibaldsburg in Eichstätt und 
das Museum Solnhofen zeigen beide Originale des bekannten „Urvogels“ Archaeopteryx, der 



nur im Naturpark Altmühltal gefunden wurde. Ersteres feiert 2026 seinen 50. Geburtstag mit 
verschiedenen Aktionen. Außerdem kann man hier „lebende Fossilien“ und das „größte Riff 
Bayerns“ im Aquarium entdecken. Wer gern selbst abtauchen möchte, hat zum Beispiel im 
Spaß- und Familienbad der Altmühltherme in Treuchtlingen bei jedem Wetter Gelegenheit 
dazu. 
 
Auch die Gastgeber im Naturpark Altmühltal haben sich auf Familien eingestellt: Vom 
Urlaubsbauernhof über die Ferienwohnung im urigen Jurahäuschen bis zum 
Schäferwagendorf bieten sie eine Fülle an familienfreundlichen und außergewöhnlichen 
Übernachtungsmöglichkeiten. 
 
Mehr Informationen: Informationszentrum Naturpark Altmühltal, Notre Dame 1, 85072 
Eichstätt, Telefon 08421/9876-0, info@naturpark-altmuehltal.de, www.naturpark-
altmuehltal.de/familienurlaub  
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